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През месец юли пазарът на храни е спокоен, като наблюдаваните 
тенденции са разнопосочни .На месечна база се наблюдава спад на 
част от хранителните стоки.  

При брашното е отчетено понижение от - 4 %, ,при сиренето и 
кашкавала от -1% ,при пилето от– 3%. При яйцата и маслото  няма 
промяна. При олиото, ориза и каймата има повишение от 2%. 

Повишение от 5% има при захарта и 1 %при фасула . 

При плодовете и зеленчуците е отчетено понижение на почти всички 
наблюдавани стоки спрямо месец юни. Най – голямо понижение има 
при цената на   дините от -28%,следва оранжерийните домати от–
20%. 

При вносните домати има понижение от -5%, при прасковите и 

картофите -8%,при зеления пипер -9%.,при морковите понижението 
е от – 6%,а при кайсиите -4%. 

Поскъпване има при ябълките от 8%, лимоните от 6 %,краставиците 
от 8 % ,зелето от 6 %, и ягодите от 25%. 
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за периода януари'23 - юни'24



 

 

 

На месечна база понижението на индекса на наблюдаваните стоки е 
в размер на – 0,97%. 

На годишна база понижението на индекса на наблюдаваните стоки е 
в размер на – 4,4%. 

От началото на 2024 година се запазва низходящата тенденция 
спрямо 2023 година. През месец юли стойността на индекса е малко 
над нивото му от 2022 година, но остава под нивото на 2023 година. 

 

 

 

Хранителни стоки 

Движение на цените на хранителни стоки 

През последната седмица олиото е на цена от 2,73 лв/л. 
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През последната седмица брашното е на цена от 1,24 лв./кг 
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През последната седмица ориза е на цена от 3,29 лв/кг 
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за периода януари 2023г. - юли 2024 г.



 

 

 

 

 

През последната седмица захарта е на цена от 2,02 лв/кг 
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за периода януари 2023г. - юли 2024 г.



 

 

 

 

 

 

През последната седмица цената на яйцата е 0,28ст./за брой 
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Движение на цената на едро на яйца
за периода януари 2023г. - юли 2024 г.



 

 

 

 

 

 

През последната седмица цената на сиренето е 10,95лв/кг 
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за периода януари 2023г. -юли 2024 г.



 

 

През последната седмица цената на кашкавала е 17,10 лв/кг. 
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През последната седмица цената на краве масло е 2,63лв/пак.125гр 
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за периода януари 2023г. - юли 2024 г.



 

 

 

 

юли 

ЗАХАР ФАСУЛ ОРИЗ  БРАШНО ОЛИО ЯЙЦА КАШКАВАЛ СИРЕНЕ МАСЛО 
КИСЕЛО 
МЛЯКО 
над 3% 

ПРЯСНО 
МЛЯКО 

3% 

СВИНСКО  
месо 

ПИЛЕ 

година 

2023 2,45 4,01 3,40 1,28 3,20 0,32 17,00 11,00 2,63 1,10 2,12 10,30 6,50 

2024 2,02 4,23 3,31 1,26 2,72 0,28 16,80 10,89 2,62 1,19 2,24 10,20 6,40 

брой  

наблюдавани 

стоки 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Промяна  
2024 - 2023 г. 
в % 

-18 5 -3 -2 -15 -13 -1 -1 0 8 6 -1 -2 

 

 

 

Движението на цените през месец юли за периода  2024 – 2023 г. 
показва, че цените на почти всички наблюдавани стоки през тази 
година са по- ниски в сравнение с предходната.  
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Цени на едро на основни хранителни стоки

за периода юли 2023/2024 г.

2023 2024



 

 

Незначително повишение има при фасула от 1 %, каймата от 2%, 

както и при киселото и прясното мляко.  

 

СТОКА 

юни '24 юли'24 юли '23 

цена цена 
промяна 

 в % 
промяна 

 в лв. 
цена 

промяна 
 в % 

промяна 
 в лв. 

ЗАХАР 2,00 2,10 5,0 0,10 2,45 -14,3 -0,35 

ФАСУЛ 4,18 4,23 1,2 0,05 4,01 5,5 0,22 

ОРИЗ  3,27 3,33 1,8 0,06 3,40 -2,1 -0,07 

БРАШНО 1,30 1,25 -3,8 -0,05 1,28 -2,3 -0,03 

ОЛИО 2,75 2,80 1,8 0,05 3,20 -12,5 -0,40 

ЯЙЦА 0,28 0,28 0,0 0,00 0,32 -12,5 -0,04 

КАШКАВАЛ 17,00 16,80 -1,2 -0,20 17,00 -1,2 -0,20 

СИРЕНЕ 10,95 10,85 -0,9 -0,10 11,00 -1,4 -0,15 

МАСЛО 2,63 2,64 0,4 0,01 2,63 0,4 0,01 

СВИНСКО месо 9,90 10,20 3,0 0,30 10,30 -1,0 -0,10 

ПИЛЕ 6,60 6,40 -3,0 -0,20 6,50 -1,5 -0,10 

КАЙМА 8,83 9,00 1,9 0,17 8,80 2,3 0,20 
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През месец юли 2024 година цените на захарта, ориза олиото, 
яйцата ,брашното, сиренето и кашкавала са по – ниски от тези през 
месец юли 2023 година. При свинското и пилешко месо също е 
отчетено понижение. При маслото няма промяна.  

 

Движение на цените на плодове и зеленчуци 

Цените на извадката от плодове и зеленчуци за месец юли показва, 
че преобладават низходящи тенденции спрямо месец юни при 

прасковите, кайсиите ,дините, бананите, доматите, зеленият пипер, 
картофите и морковите. 

 

Повишение се наблюдава при ябълките, лимоните, ягодите, 

краставиците и зелето. 

 

Спрямо месец юли на миналата година понижение има при 

бананите, лимоните ,картофите ,лукът, доматите и зелето. 
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Повишение е отчетено при ябълките, прасковите ,ягодите ,кайсиите, 

краставиците и  зеления пипер. 

 

 

стока 

юни.24 юли '24 юли.23 

цена цена промяна в% промяна в лв. цена промяна в% промяна в лв. 

ЯБЪЛКИ 1,66 1,80 8 0,14 1,78 1 0,02 

БАНАНИ 2,73 2,71 -1 -0,02 2,77 -2,2 -0,06 

ЛИМОНИ 2,60 2,76 6 0,16 2,81 -2 -0,05 

Праскови 2,75 2,52 -8 -0,23 2,47 2 0,05 

ягоди 4,40 5,50 25 1,10 4,20 31 1,30 

КАРТОФИ  1,33 1,23 -8 -0,10 1,25 -2 -0,02 

ЛУК зрял 1,50 1,30 -13 -0,20 1,60 -19 -0,30 

КАЙСИИ 3,00 2,87 -4 -0,13 2,51 14 0,36 

ДОМАТИ оранжерийни 2,90 2,31 -20 -0,59 2,68 -14 -0,37 

ДОМАТИ внос 2,30 2,18 -5 -0,12 2,63 -17 -0,45 

КРАСТАВИЦИ оранжерийни 2,60 2,80 8 0,20 2,60 8 0,20 

КРАСТАВИЦИ внос 2,09 2,37 13 0,28 2,09 13 0,28 

ПИЕР зелен 2,70 2,47 -9 -0,23 2,30 7 0,17 

ДИНИ 1,06 0,76 -28 -0,30 0,95 -20 -0,19 

ЗЕЛЕ 0,80 0,85 6 0,05 0,89 -4 -0,04 

МОРКОВИ 1,27 1,20 -6 -0,07 1,51 -21 -0,31 
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2023 2,45 2,09 2,60 1,25 0,90 1,51 
1,5
0 

2,30 0,95 1,65 2,73 2,78 2,38 2,51 28 

2024 2,31 2,37 2,80 1,23 0,85 1,20 
1,3
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2,47 0,76 1,45 2,71 2,97 2,43 2,87 28 
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Стойност на потребителската кошница за единица продукт 
на база на цените на 27 продукта 
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юли хранителни стоки плодове и зеленчуци общо 

2023 г. 65 28 93 

2024 г. 64 28 92 

 

 

 

 

През последната седмица цената на оранжерийни домати е 2,45лв/кг 
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Движение на цената на едро на оранжерийни домати

за периода януари '23 - юли'24 



 

 

 

През последната седмица цената краставици е 2,68 лв/кг 

 

 

 

През последната седмица цената на зелето е 0,80лв/кг 
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Движение на цената на едро на краставици

за периода януари '23 - юли'24 
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Движение на цената на едро на зеле

за периода януари '23 - юли'24 



 

 

През последната седмица цената на картофите е 1,10 лв/кг 

 

 

През последната седмица цената на чесъна е 5,40 лв/кг 
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Движение на цена на едро на картофи

за периода януари 23  - юли'24
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Движение на цената на едро на чесън зрял

за периода януари'23 - юли'24



 

 

През последната седмица цената на бананите е 2,69лв/кг 

 

 

 

През последната седмица цената на лимоните е 2,88 лв/кг 
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Цена на едро на банани за периода

януари 2023 г. - юли 2024 г.
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Цена на едро на лимони за периода

януари 2023 г. - юли 2024 г.



 

 

 

 

 

 

 

През месец юли преобладават продажбите на български плодове и 

зеленчуци,  характерни за този период от годината -при ягодите, 
прасковите, пъпешите и дините, зелето, чесъна ,лука ,доматите и 

краставиците. 
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Международни цени 

През изминалият месец бяхме свидетели на колебливо и донякъде 

разнопосочно движение на цените на различните зърнени култури 

по световните борси. Климатичният фактор и бързия напредък по 

прибирането на реколтата в Щатите, както и доброто състояние на 
посевите бяха основните фактори за запазване на изразен 
низходящ тренд на пазара от средата на месец юли. В същото 
време основен фактор за безпокойство на Стария континент бяха 

неблагоприятните перспективи за производството на пшеница във 
Франция 

През последният ден на месец юли цената на пшеницата в Чикаго е 
192,00 долар./тон  
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Цена на пшеницата на Chicago Board of Trade (CBT)

Стокова борса в Чикаго за периода януари'23 - юли '24



 

 

 

Контрактите за нерафинирано слънчогледово олио на борсата в 
Ротердам от началото на годината претърпяха  множество 
колебания.  За доставка през последният ден на юли са1060/ 
долар./тон.  
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долар/тон Цена на царевицата на Chicago Board of Trade  

Стоковата борса в Чикаго за периода януари'23 - юли'24
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Цена на слънчогледово масло на Стоковата борса в Ротердам

за периода януари'23 - юли'24



 

 

 

Рафинираната захар продължава дълготрайната синусоидална 
крива. Движението е надолу, достигайки до 538 долар/тон на борсата 
в Лондон. 
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Цена на слънчогледово масло
на стоковата борса в Ротердам  за периода юли 2023 - юли 2024
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долар/тон Цена на рафинирана захар на LIFFE - Лондонската стокова борса 

за периода януари'23 - юли 24



 

 

 

Зърнените култури поевтиняха най-силно, растителните масла 

поскъпнаха 

Индексът на цените на храните на ФАО , който проследява 

месечните промени в международните цени на набор от световно 
търгувани хранителни стоки, достигна средно 120,8 пункта през юли, 

малко под ревизираната стойност от 121,0 за юни. 

Преди юни индексът на ФАО се повишаваше в продължение на три 
последователни месеца, след като достигна тригодишно дъно през 
февруари, тъй като цените на храните спаднаха от рекордния връх, 
поставен през март 2022 г. - след нахлуването на Русия в Украйна. 

 

 

 

През юли 2024 г. показателят е с 3,1 на сто под нивото от преди    
година и с 24,7 на сто под максимума от 2022 г., 

 

 

 

Източник FAO Food Price Index 

 



 

 

 

                       

  

                              

 

 

 

Индексът на цените на зърнените храни на ФАО се понижи с 3,8 

процента спрямо юни, тъй като глобалните експортни цени на всички 
основни зърнени култури падаха за втори пореден месец. 
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ФАО индекс на цените на храните 
за периода юли 2023 г. - юли 2024 г.



 

 

Котировките на пшеницата се понижиха поради нарастващата 
сезонна наличност от текущите зимни реколти в северното 
полукълбо и като цяло благоприятните условия в Канада и САЩ. 

Експортните цени на царевицата също намаляха, тъй като реколтите 
в Аржентина и Бразилия напреднаха изпреварвайки темповете от 
миналата година, а условията на реколтата в САЩ останаха 

стабилни. Индексът на цените на ориза се понижи с 2,4 процента 
спрямо юни на фона на спокойната търговска дейност както за 
сортовете Indica, така и за Japonica. 

 

 

 

 

Индексът на цените на растителното масло на ФАО, напротив, се 

повиши с 2,4% спрямо юни, за да достигне връх от година и половина. 
Глобалните котировки за палмово, соево, слънчогледово и рапично 
масло се повишиха, повдигнати от силното търсене на соево масло 
от сектора на био горивата и влошаващите се перспективи за 
реколтата от слънчогледово и рапично масло в няколко големи 
страни производителки. 
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ФАО Индекс на цените на зърнени култури

за периода януари 2023 г. - юли 2024 г.



 

 

 

 

Индексът на цените на захарта на ФАО се повиши с 0,7 процента 
спрямо юни, тъй като по-ниското от очакваното производство в 
Бразилия надвиши въздействието на подобрените мусонни валежи в 
Индия и благоприятните метеорологични условия в Тайланд. 
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ФАО Индекс на цените на захар
за периода януари 2023 г. - юли 2024 г.



 

 

Индексът на цените на млечните продукти на ФАО остана 
непроменен през юли, тъй като пониженията на котировките за мляко 
на прах компенсираха повишенията на тези за масло и сирене. 

 

Индексът на цените на месото на ФАО се повиши с 1,2 процента 
през юли на фона на силното търсене на внос на овче, говеждо и 
птиче месо, въпреки че цените на свинското месо се понижиха леко 
поради ситуацията на свръхпредлагане в Западна Европа. 
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