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През месец октомври пазарът на храни е спокоен, като наблюдаваните 

тенденции спрямо месец септември са възходящи, като повишението на цените 

не е чувствително.  

На месечна база се наблюдава минимално  повишение от 1% при сиренето, 

ориза и фасула. Повишение от 3% е отчетено при маслото ,олиото и  при яйцата. 

При кашкавала повишението е от 0,2%. 

При захарта и свинското месо има понижение от - 2 %. 

При плодовете и зеленчуците преобладават низходящи тенденции спрямо месец 

септември. Понижение се наблюдава при  лимоните от 14%, ябълките от 1%, 

краставиците от -20% и зрелия лук от – 4%  

Понижението на цената на зелето е от 6% и морковите от 7%.   

На месечна база повишението на индекса на тържищните цени е със слаби 

темпове и е в размер на + 2,%. 

На годишна база понижението на индекса на тържищните цени е в размер на – 

3,6%. 

На годишна база се наблюдава понижение на по – голяма част от хранителните 

стоки: на захарта от 19%, на ориза ,сиренето, пилешкото и свинско месо от 1%,на 

олиото и брашното от 4%. Понижение е отчетено при олиото от 4% и яйцата от 

6%. 

На годишна база при плодовете и зеленчуците е отчетено понижение на 

бананите, картофите, доматите и лукът. 

 

Повишение на годишна база  е отчетено при фасула и маслото. 

От началото на 2024 година се запазва низходящата тенденция спрямо 2023 

година. През месец октомври 2024г., стойността на индекса остава под нивото 

отчетено за същия период на 2023 година. 
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Хранителни стоки 

Движение на цените на хранителни стоки 

През последната седмица олиото е на цена от 2,92 лв/л. 

 

През последната седмица брашното е на цена от 1,34лв./кг 
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През последната седмица ориза е на цена от 3,39 лв/кг 

 

През последната седмица захарта е на цена от 1,98 лв/кг 
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През последната седмица цената на яйцата е 0,32ст./за брой 

 

 

През последната седмица цената на сиренето е 11,24 лв/кг 
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През последната седмица цената на кашкавала е 16,75 лв/кг. 

 

 

През последната седмица цената на краве масло е 2,92лв/пак. 
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През последната седмица цената на цяло пиле е 6,33лв/кг. 

 

 

 

 

октомври 

ЗАХАР ФАСУЛ ОРИЗ  БРАШНО ОЛИО ЯЙЦА КАШКАВАЛ СИРЕНЕ МАСЛО 
КИСЕЛО 
МЛЯКО 
над 3% 

ПРЯСНО 
МЛЯКО 

3% 

СВИНСКО  
месо 

ПИЛЕ 

година 

2023 2,42 4,14 3,43 
1,35 

 
2,99 0,33 17,10 11,30 2,60 1,20 2,15 10,30 6,42 

2024 1,97 4,28 3,39 1,30 2,88 0,31 16,78 11,21 2,85 1,24 2,26 10,20 6,38 

брой  

наблюдавани 

стоки 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Промяна  
2024 - 2023 г. 
в % 

-19 3 7 -8 -4 -6 -2 -1 10 3 5 -1 -1 
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Движението на цените през месец октомври за периода  2024 – 2023 г. показва, 

че цените на  част от хранителните стоки през тази година са по- ниски в 

сравнение с предходната.  

 

Повишение има при фасула от 3 %, маслото от 10%, както и при киселото и 

прясното мляко.  

 

 

СТОКА 

септември '24 октомври'24 октомври '23 

цена цена 
промяна 

 в % 
промяна 

 в лв. 
цена 

промяна 
 в % 

промяна 
 в лв. 

ЗАХАР 2,01 1,97 -2,0 -0,04 2,42 -18,6 -0,45 

ФАСУЛ 4,23 4,28 1,2 0,05 4,14 3,4 0,14 

ОРИЗ  3,36 3,39 0,9 0,03 3,43 -1,2 -0,04 

БРАШНО 1,28 1,30 1,6 0,02 1,35 -3,7 -0,05 

ОЛИО 2,79 2,88 3,2 0,09 3,01 -4,3 -0,13 

ЯЙЦА 0,30 0,31 3,3 0,01 0,33 -6,1 -0,02 

КАШКАВАЛ 16,75 
16,7

8 0,2 0,03 
17,1

0 -1,9 -0,32 
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СИРЕНЕ 11,10 
11,2

1 1,0 0,11 
11,3

0 -0,8 -0,09 

МАСЛО 2,77 2,85 2,9 0,08 2,60 9,6 0,25 

СВИНСКО месо 10,40 
10,2

0 -1,9 -0,20 
10,3

0 -1,0 -0,10 

ПИЛЕ 6,40 6,38 -0,3 -0,02 6,42 -0,6 -0,04 

КАЙМА 9,25 9,28 0,3 0,03 9,30 -0,2 -0,02 
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През месец октомври 2024 година цените на захарта, ориза олиото, яйцата, 

брашното, сиренето и кашкавала, както свинското и пилешко месо  са по – ниски 

от тези през месец октомври 2023 година. Повишение има при фасула и маслото. 

 

 

Движение на цените на плодове и зеленчуци 

 

Цените от извадката на плодове и зеленчуци за месец октомври показва, че 

наблюдаваните тенденции са разнопосочни. Намаление спрямо месец 

септември е отчетено при лимоните, ябълките, краставиците, зелето, морковите 

и лукът. 

Повишение се наблюдава при, картофите, доматите, зеления и червения пипер. 

 

Спрямо месец октомври на миналата година понижение  на цените има при 

бананите, картофите, оранжерийните домати и доматите от внос и зрелия лук. 

Повишение е отчетено при ябълките, гроздето   оранжерийните краставици и 
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краставиците от внос, зелето и морковите. Най – голямо повишение от 24% има 

при лимоните. 

стока 

сеп.24 октомври.'24 окт.23 

цена цена промяна в% промяна в лв. цена промяна в% промяна в лв. 

ЯБЪЛКИ 1,90 1,88 -1 -0,02 1,85 2 0,03 

БАНАНИ 2,72 2,73 0 0,01 2,80 -2,5 -0,07 

ЛИМОНИ 3,50 3,00 -14 -0,50 2,42 24 0,58 

ГРОЗДЕ 2,36 2,35 0 -0,01 2,30 2 0,05 

КАРТОФИ  1,13 1,17 4 0,04 1,20 -3 -0,03 

ЛУК зрял 1,12 1,07 -4 -0,05 1,30 -18 -0,23 

ДОМАТИ оранжерийни 3,00 3,19 6 0,19 3,30 -3 -0,11 

ДОМАТИ внос 2,55 2,65 4 0,10 2,70 -2 -0,05 
КРАСТАВИЦИ 
оранжерийни 3,14 2,52 -20 -0,62 2,32 9 0,20 

КРАСТАВИЦИ внос 2,87 2,74 -5 -0,13 2,70 1 0,04 

ПИПЕР зелен 1,71 1,79 5 0,08 1,63 10 0,16 

ПИПИР червен 1,90 2,13 12 0,23 2,04 4 0,09 

ЗЕЛЕ 1,10 1,03 -6 -0,07 0,98 5 0,05 

МОРКОВИ 1,18 1,10 -7 -0,08 1,07 3 0,03 
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През последната седмица цената на оранжерийните домати е 3,04 лв/кг 

 

 

През последната седмица цената краставиците е 2,65 лв/кг 
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През последната седмица цената на зелето е 1,04лв/кг 

 

 

 

През последната седмица цената на картофите е 1,18 лв/кг 
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за периода януари '23 - октомври 24 
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През последната седмица цената на чесъна е 5,40 лв/кг 

 

 

През последната седмица цената на бананите е 2,74 лв/кг 
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През последната седмица цената на лимоните е 2,90 лв/кг 
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Движение на цената на едро на ябълки
за периода януари'23 - октомври 24 

български внос
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През месец октомври преобладават продажбите на български плодове и 

зеленчуци,  характерни за този период от годината –при крушите, гроздето, 

,зелето, доматите, тиквичките, лукът, краставиците и картофите. 
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СТРУКТУРА НА ПРОДАЖБИТЕ НА ПЛОДОВЕ И 

ЗЕЛЕНЧУЦИ -БЪЛГАРСКИ И ВНОС

ПРЕЗ М. ОКТОМВРИ 2024 Г. В ПРОЦЕНТИ
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Международни цени 

 

В последната седмица на месец септември трендът при цените на зърнените 

култури се обърна в посока нагоре по световните борсови пазари, въпреки 

спадът на долара. Най-вероятната причина е отново коригираната надолу 

прогноза за световния добив на пшеница. 

През месец октомври движението на цените на зърнените култури по световните 

борсови пазари е по-противоречиво. 

Анализаторите твърдят, че това се дължи на спадналите запаси от зърно в 

Русия, чиито износители споделиха за проблеми още през септември. 

 

Движение на цената на пшеница на борсата в Чикаго  
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Цена на пшеницата на Chicago Board of Trade (CBT)

Стокова борса в Чикаго за периода януари'23 - октомври '24



21 

 

 

 

Контрактите за нерафинирано слънчогледово олио на борсата в Ротердам от 

началото на годината претърпяха  множество колебания.  След като загубиха 

позиции преди дни, сега се върнаха нагоре, отскочиха с повишение до 1250 

щ.д./тон. 
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Стоковата борса в Чикаго за периода януари'23 - октомври'24
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Цена на слънчогледово масло на Стоковата борса в Ротердам
за периода януари'23 - октомври'24
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Цена на слънчогледово масло
на стоковата борса в Ротердам  за периода октомври 2023 -

октомври 2024
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Рафинираната захар продължава дълготрайната синусоидална крива, като 

преживя две поредни седмици сериозно повишение, последвано от срив, а тези 

дни за доставка през месец декември, достигна до 564 щ.д./т на борсата в 

Лондон. 
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Цена на рафинирана захар на  Лондонската стокова борса 

за периода януари'23 - октомври 24
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По-високите котировки за редица стоки тласкат индекса на 

цените на храните на ФАО до най-високото му ниво от 18 месеца 

 

 

                                  

 

 

 

Индексът на цените на храните на ФАО (FFPI) достигна средно 127,4 пункта през 

октомври 2024 г., което е с 2 процента повече от ревизираното му ниво през 

септември и най-високото ниво от април 2023 г. Котировките на цените за всички 

стоки в индекса, с изключение на месото, се повишиха, като растителните масла 

отбелязаха най-голямо увеличение със 7,3 процента. В сравнение с 

историческите нива, FFPI през октомври беше с 5,5% по-висок от съответната си 

стойност преди година, но остана с 20,5% под своя връх от 160,2 пункта, 

достигнат през март 2022 г. 
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Индексът на цените на зърнените култури на ФАО достигна средно 114,4 пункта 

през октомври, което е с 0,9 пункта (0,8 процента) повече от септември, но все 

още с 10,3 пункта (8,3 процента) под стойността си от октомври 2023 г. 

Глобалните цени на пшеницата се повишиха за втори пореден месец, 

отразявайки най-вече опасенията относно неблагоприятните метеорологични 

условия, засягащи сеитбата на зимните култури в няколко големи износители от 

северното полукълбо, включително Европейския съюз, Руската федерация и 

Съединените американски щати. Освен това повторното въвеждане на 

неофициален праг на цените в Руската федерация и нарастващото напрежение 

в Черноморския регион оказаха възходящ натиск върху цените. Световните цени 

на царевицата продължиха възходящата си тенденция през октомври, водени 

отчасти от силното вътрешно търсене в Бразилия и транспортните 

предизвикателства в някои части на страната поради ниските нива на реките.  

Сухите условия, възпрепятстващи засаждането в Аржентина, и стабилното 

търсене на украинска царевица също допринесоха за повишението. Световните 

цени на ечемика се повишиха, докато тези на соргото се понижиха. Индексът на 

цените на целия ориз на FAO се понижи с 5,6 процента през октомври, 

отразявайки по-ниски котировки за ориз Indica, водени от очакванията за 
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повишена конкуренция сред износителите след премахването на ограниченията 

за износ от Индия върху ненатрошен ориз. 

 

 

 

 

Индексът на цените на растителното масло на ФАО е средно 152,7 пункта през 

октомври, което е ръст от 10,4 пункта (7,3 процента) спрямо септември и 

отбелязва двугодишен връх. Покачването се дължи на по-високите котировки на 

палмово, соево, слънчогледово и рапично масло. Международните цени на 

палмовото масло се повишиха за пети пореден месец през октомври, до голяма 

степен подхранвани от опасения относно по-ниските от очакваните резултати, 

съвпадащи с очаквания сезонен спад на производството в ключови страни 

производителки в Югоизточна Азия. По подобен начин глобалните цени на 

слънчогледовото и рапичното олио продължиха да се покачват, подкрепени 

главно от перспективите за намалени доставки поради по-ниското очаквано 

производство през 2024/25 г. Световните цени на соевото масло се повишиха 

поради търсене на фона на ограничените доставки на алтернативни растителни 

масла.  
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 Индексът на цените на млечните продукти на ФАО беше 139,1 пункта през 

октомври, което е с 2,5 пункта (1,9 процента) повече от септември и 24,5 пункта 

(21,4 процента) по-високо от стойността му преди година. Международните цени 

на сиренето регистрираха най-голямо увеличение, отразявайки ограничената 

наличност на доставки за задоволяване на търсенето на спот доставки на фона 

на силни вътрешни продажби, особено в Европейския съюз, където 

производството на мляко спадна сезонно. Световните цени на маслото също се 

повишиха през октомври за тринадесети пореден месец, водени от високото 

вътрешно търсене, ограничените запаси и сезонно ниското производство на 

мляко в Западна Европа. 

 От друга страна, котировките на цените на млякото на прах, особено 

обезмасленото мляко на прах, намаляха поради нарастващото сезонно 

производство на мляко в Океания и слабото глобално търсене на внос. 
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Индексът на цените на месото на ФАО* беше средно 120,4 пункта през октомври, 

незначително понижение (0,3 процента) спрямо ревизираната септемврийска 

стойност и 8,4 пункта (7,5 процента) над нивото си отпреди година. 

Международните цени на свинското месо паднаха най-много, отразявайки 

слабото вътрешно и външно търсене.  

Световните цени на птичето месо се понижиха леко, притиснати от по-високите 

експортни доставки от големи световни производители. Световните цени на 

овчето месо останаха до голяма степен стабилни, тъй като нарастващото 

глобално търсене компенсира скока на доставките за новия сезон от Океания. 

От друга страна, международните котировки на цените за говеждо месо се 

увеличиха умерено, подкрепени от по-силните международни покупки.  
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Индексът на цените на захарта на ФАО достигна средно 129,6 пункта през 

октомври, което е с 3,3 пункта (2,6 процента) повече от септември и отбелязва 

второ поредно месечно повишение, но все пак спад с 29,6 пункта (18,6 процента) 

от стойността си преди година. Продължаващите опасения относно 

перспективите за производство за 2024/25 г. в Бразилия, след продължителен 

период на сухи климатични условия, тласнаха цените на захарта нагоре през 

октомври.  

Освен това по-високите международни цени на суровия петрол, които 

стимулират по-голямото използване на захарна тръстика за производство на 

етанол в Бразилия, допълнително допринесоха за увеличението на цените.  
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Източник FAO Food Price Index 
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