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През месец май ценовите колебания при хранителните стоки спрямо месец 

април са разнопосочни, като преобладават низходящите изменения в диапазон 

от 1% до 6%. 

На месечна база при хранителните продукти се наблюдава понижение на цените 

от 3% при захарта, от 1% при фасула, ориза и олиото. Най – голямо е 

понижението при яйцата от 6%. 

Повишение от 2% е отчетено при брашното, както и от 1% при маслото, 

кашкавала, пилешкото и свинското месо спрямо месец април.  

Цените на плодовете и зеленчуците следват характерните сезонни колебания с 

повишение от 2% при картофите, от 4% при ябълките и зелето, както и от 6% при 

зрелия лук и морковите спрямо месец април. Най – голямо е  повишението при 

лимоните от 11%. 

Най – голямо е понижението при краставиците от 27% и при доматите от 

17%.Понижение от 6% е отчетено при чесъна, и от 1% при бананите.  

 

Средно месечни цени на хранителни стоки 

СТОКА 

април '25 май'25 май '24 

цена цена 
промяна 

 в % 

промяна 

 в лв. 
цена 

промяна 

 в % 

промяна 

 в лв. 

ЗАХАР 1,90 1,84 -3,2 -0,06 2,01 -8,5 -0,17 

ФАСУЛ 4,34 4,28 -1,4 -0,06 4,19 2,1 0,09 

ОРИЗ  3,33 3,30 -0,9 -0,03 3,30 0,0 0,00 

БРАШНО 1,43 1,46 2,1 0,03 1,27 15,0 0,19 

ОЛИО 3,24 3,21 -0,9 -0,03 2,70 18,9 0,51 

ЯЙЦА 0,35 0,33 -5,7 -0,02 0,31 6,5 0,02 

КАШКАВАЛ 18,30 18,45 0,8 0,15 16,90 9,2 1,55 

СИРЕНЕ 11,30 11,35 0,4 0,05 10,90 4,1 0,45 

МАСЛО 3,10 3,13 1,0 0,03 2,65 18,1 0,48 

СВИНСКО месо 10,10 10,20 1,0 0,10 9,82 3,9 0,38 

ПИЛЕ 6,65 6,70 1,0 0,05 6,48 3,4 0,22 

КАЙМА 9,36 9,40 0,4 0,04 8,80 6,8 0,60 
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На годишна база преобладават възходящите тенденции при цените на 

наблюдаваните хранителни стоки: на кашкавала от 9%, на сиренето от 4%, 

пилешкото месо от 3%,яйцата от 6%, каймата от 7%. 

Най – голямо е повишението на годишна база при олиото от 19%,  при маслото 

от 18% и  при брашното от 15%. 

Понижение на годишна база е отчетено при цената на захарта от 8%, а при ориза 

няма промяна на цената.  

 

 

 

Движение на цените на хранителни продукти 
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Средномесечни цени на плодове и зеленчуци 

стока 

апр.25 май'25 май.24 

цена цена промяна в% промяна в лв. цена промяна в% промяна в лв. 

ЯБЪЛКИ 1,93 2,00 4 0,07 1,60 25 0,40 

БАНАНИ 2,87 2,85 -1 -0,02 2,72 5 0,13 

ЛИМОНИ 2,71 3,00 11 0,29 2,44 23 0,56 

ПОРТОКАЛИ 2,23 2,40 8 0,17 1,87 28 0,53 

САЛАТИ 0,95 0,96 1 0,35 0,71 35 0,25 

ДОМАТИ  3,03 2,52 -17 -0,51 2,47 2 0,05 

КРАСТАВИЦИ  2,88 2,10 -27 -0,78 2,15 -2 -0,05 

ЧЕСЪН 6,25 5,90 -6 -0,35 5,20 13 0,70 

ЛУК зрял 1,25 1,32 6 0,07 1,60 -18 -0,28 

ЗЕЛЕ 1,50 1,56 4 0,06 0,93 68 0,63 

МОРКОВИ 1,24 1,32 6 0,08 1,30 2 0,02 

КАРТОФИ 1,37 1,40 2 0,03 1,46 -4 -0,06 
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Цените от извадката на плодове и зеленчуци за месец май показва, че  

възходящите тенденции спрямо месец април са в тесен диапазон - от 2% до 6%. 

Най – голямо е повишението при лимоните от 11%.  

Понижение се наблюдава при  чесъна от 6%, доматите от 17% , като най- голямо 

е понижението при краставиците от 27%. 
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На годишна база при цените на плодовете и зеленчуците измененията са 

възходящи ,в диапазон от 2% до 35%, като най –голямо е повишението при 

цената на зелето от 68%. 

Понижение  е отчетено  при лукът от 18% , картофите от 4 % и краставиците от 

2%.  
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Движение на цените на зеленчуци  
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Движение на цените на плодове 
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През месец май преобладават продажбите на зеленчуци от българска 

продукция, – при краставиците, картофите, зелето,  лукът и чесъна, тиквичките. 

При доматите и ябълките преобладават продажбите от внос.  

 

 

 

бг

домати ; 34

домати

внос ; 66

бг 

краставици; 55

краставици

внос; 45

бг

картофи; 53картофи

внос; 47
бг

лук; 52

лук внос; 48

бг

чесън; 70

чесън

внос; 30

бг

зеле; 80

зеле

внос; 20
тиквички бг; 55тиквички внос; 45

бг

ягоди; 68

ягоди

внос; 32

ябълки бг; 37

ябълки внос; 63

СТРУКТУРА НА ПРОДАЖБИТЕ НА ПЛОДОВЕ И ЗЕЛЕНЧУЦИ -
БЪЛГАРСКИ И ВНОС

ПРЕЗ М. МАЙ 2025 Г. В ПРОЦЕНТИ
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Движението на ИТЦ в периода януари 1999 г. – май 2025 г. следва определени 

тенденции на  ръст на стойностите през зимата и ниски нива през лятото. 

Най-високите стойности за този период индексът достига през първата седмица 

на месец март 2023 г.  

През май 2025 г. кривата на Индекса на Тържищните Цени има низходящ тренд 

и е под нивото от месец април, като понижението е от 3,4%. 

На годишна база е отчетено повишение от 7,8%. 
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Международни цени 

 

 

Движение на цената на пшеница на борсата в Чикаго  

 

 

В началото на месец май пазарите за селскостопански стоки са спокойни, като 

цените  на основните зърнени контракти вървяха надолу на световните борсови 

пазари. Но активността на купувачите беше силно ограничена в условията на 

геополитическо напрежение и икономическа несигурност.  

Новият доклад за предстоящата реколта дава повишени резултати за добивите 

от новата реколта и това допълнително притиска цените надолу. 

Промените при пшеницата отбелязват  низходящ тренд спрямо месец април. 
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Цена на пшеницата на Chicago Board of Trade (CBT)

Стокова борса в Чикаго за периода януари'24 - май '25
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Движение на цената на царевица на борсата в Чикаго  

 

 

Движението на цената при царевицата , както обикновено следва тенденциите 

при пшеницата, съответно е с низходящ тренд ,въпреки очакванията за 

повишено потребление на фуражи. 

Спрямо месец април е отчетено понижение на цената. 
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Цена на царевицата на Chicago Board of Trade  

Стоковата борса в Чикаго за периода януари'24 - май'25
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Движение на цената на слънчогледово масло 

 

Контрактите за нерафинирано слънчогледово олио на борсата в Ротердам 

преживяха срив в началото на месец април, в края последва рязък възход, а в 

първите дни на май сме свидетели на понижение. 

В края на месеца се движат доста по-умерено до 1215,00 щ.д./тон, но с 

чувствително увеличение спрямо май 2024 година. 
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Цена на слънчогледово масло на Стоковата борса в Ротердам

за периода януари'24 - май'25
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Движение на цената на рафинирана захар 

 

 

Рафинираната захар, претърпя рязка загуба на позиции от месец април , като 

след известни колебания отново тръгва надолу до 473,00 щ.д./т на борсата в 

Лондон. 

 Спрямо месец април е отбелязано понижение на цената. 
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за периода януари'24 - май 25



 

23 

 

Индексът на цените на храните на ФАО спада през май поради 

по-ниските цени на зърнените култури, растителните масла 

и захарта 

 

                                    

 

 

 

Индексът на цените на храните на ФАО е средно 127,7 пункта през май 2025 г., 

което е с 1,0 пункта (0,8%) по-малко от април. Докато ценовите индекси за 

млечни продукти и месо се увеличиха, те бяха повече от компенсирани от спада 

в тези за зърнени култури, захар и растителни масла. Като цяло FFPI е със 7,2 

пункта (6,0%) по-висок от нивото си от миналата година, но остава с 32,6 пункта 

(20,3%) под пика си, достигнат през март 2022 г. 



 

24 

 

 

Индексът на цените на зърнените култури на ФАО достигна средно 109,0 пункта 

през май, което е с 2,0 пункта (1,8%) по-малко от април и с 9,7 пункта (8,2%) под 

нивото си от май 2024 г. Световните цени на царевицата спаднаха рязко през 

месеца, подложени на натиск от силната конкуренция и нарастващата сезонна 

наличност от текущите реколти в Аржентина и Бразилия, като реколтата и в 

двете страни изпревари темповете на прибиране на реколтата от миналата 

година до края на май. Очакванията за рекордна реколта от царевица през 2025 

г. в Съединените американски щати допълнително допринесоха за низходящия 

натиск върху цените. Сред другите едри зърнени култури, световните цени на 

соргото и ечемика също спаднаха.  

Международните цени на пшеницата също спаднаха, макар и по-умерено, 

поради пониженото световно търсене и подобряващите се условия на реколтата 

в северното полукълбо. Валежите към края на месеца намалиха риска от суша в 

части от Европа, Черноморския регион и Съединените американски щати.  

За разлика от това, индексът на цените на всички видове ориз на ФАО се е 

увеличил с 1,4% през май, поради силното търсене на ароматни сортове и по-

високите цени на ориза Indica, отчасти повлияни от поскъпването на валутите 

спрямо щатския долар в някои страни износителки. 
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ФАО ИНДЕКС НА ЦЕНИТЕ НА ЗЪРНЕНИ КУЛТУРИ

ЗА ПЕРИОДА ЯНУАРИ 2024 Г. - МАЙ 2025 Г.
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Индексът на цените на растителните масла на ФАО достигна средно 152,2 пункта 

през май, което е с 5,8 пункта (3,7%) по-малко от април, но все още с 19,1% по-

високо от нивото си от предходната година.  

Продължаващият спад отразява по-ниските котировки на палмовото, рапичното, 

соевото и слънчогледовото масло. Международните цени на палмовото масло 

спаднаха значително за втори пореден месец, като отстъпката от конкурентните 

масла се запази от средата на април. Спадът се дължи главно на по-големите 

сезонно производства и наличностите за износ в Югоизточна Азия.  

Световните цени на соевото масло също намаляха, подложени на натиск от 

нарастващите доставки в Южна Америка и пониженото търсене на суровини за 

био горива, особено в Съединените американски щати.  

Цените на рапичното масло спаднаха, най-вече отразявайки потенциално 

подобрени доставки с предстоящата реколта в Европейския съюз, докато цените 

на слънчогледовото масло паднаха поради отслабващото световно търсене на 

внос и намаляващата ценова конкурентоспособност. 
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Индексът на цените на месото на ФАО достигна средно 124,6 пункта през май, 

което е с 1,6 пункта (1,3%) повече от ревизираната априлска стойност и със 7,9 

пункта (6,8%) над нивото си отпреди година. Увеличението се дължи на по-

високите международни цени на говеждото, овчето и свинското месо, което 

компенсира повече от спада в котировките на птичето месо.  

Цените на овчето месо се повишиха, водени от по-високите котировки в Океания, 

подкрепени от силното глобално търсене на внос, особено от Китай, Близкия 

изток и Европа.  

Цените на свинското месо също се увеличиха, подкрепени от засилващото се 

глобално търсене и рязко покачващите се германски износни цени, след като 

страната възстанови статута си на свободна от шап.  

Световните цени на говеждото месо достигнаха нов исторически връх на фона 

на солидно глобално търсене и ограничени експортни доставки в основните 

страни производителки.  

За разлика от това, цените на птичето месо спаднаха, обременени от по-ниските 

котировки в Бразилия, където откриването на птичи грип в търговска ферма в 

средата на май доведе до забрани за внос от няколко големи страни вносителки, 
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което доведе до изобилие от излишни доставки и натиск за намаляване на 

цените. 

 

 

 

Индексът на цените на млечните продукти на ФАО достигна средно 153,5 пункта 

през май, което е с 1,3 пункта (0,8%) повече от април и с 27,2 пункта (21,5%) по-

високо от стойността му преди година.  

Международните цени на маслото останаха на исторически високи нива, 

поддържани от силното търсене от Азия и Близкия изток на фона на свиващите 

се доставки на мляко в Австралия. Забавянето на търсенето на масло с произход 

от Европейския съюз обаче ограничи по-нататъшното увеличение на цените. 

Цените на сиренето се увеличиха за втори пореден месец, водени от 

устойчивото търсене в сектора на хранителните услуги - особено в Източна и 

Югоизточна Азия - и ограничените наличности в Европейския съюз поради 

неблагоприятни метеорологични условия и огнища на болести по-рано през 

годината.  
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Цените на пълномасленото мляко на прах се повишиха с допълнителни 4% 

спрямо април, подкрепени от стабилните покупки от Китай и ограничения растеж 

на предлагането. 

Обратно, цените на обезмасленото мляко на прах спаднаха незначително (-

0,2%) през май, тъй като изобилните доставки за износ от региони, 

произвеждащи масло, компенсираха увеличеното търсене от Близкия изток и 

Северна Африка. 

 

 

Индексът на цените на захарта на ФАО достигна средно 109,4 пункта през май, 

което е с 2,9 пункта (2,6%) по-малко от април, отбелязвайки трети пореден 

месечен спад, и със 7,7 пункта (6,6%) под нивото си от май 2024 г.  

Спадът се дължи на по-слабото световно търсене на захар, на фона на опасения 

относно несигурните световни икономически перспективи и потенциалното му 

въздействие върху търсенето от страна на индустрията за напитки и преработка 

на храни.  

Освен това, ранните прогнози за вероятно възстановяване на световното 

производство на захар през 2025/26 г., подкрепени от очакванията за по-големи 
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количества в Индия и Тайланд след ранното начало на сезона на мусоните, 

оказаха допълнителен натиск за намаляване на цените. 

 

 

 

 

Източник: 

FAO Food Price Index 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   


